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NN ALUTE
mangiare YE€EZal

fa bene alla salute
e previene le malattie degenerative

cereali, legumi, semi, verdura e
frutta di stagione, bio e integrali

Venerdi 18 Marzo ore 21

AL MUSEO «C’ERA UNA VOLTA»
Plazza della Gambarina ALESSANDRIA

Relatore: 1laria Fasan NUTRIZIONISTA
A E ' R E@D R A s s N v Societa Scientifica
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